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Onderwerp: Nieuwsbrief oktober 2024: Jongeren en bijbanen, jongerentaal en meer!
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Webversie

“YOUNGWORKS

Beste,

Leuk dat je er (weer) bij bent! Deze keer is het mijn beurt om de nieuwsbrief af te
trappen. Recent ben ik bij Youngworks gestart, na het afronden van mijn stage en
studie. Daarmee eindigde voor mij een lange periode van bijbaantjes. Een onderwerp
waarover ik met collega Yvonne een artikel schreef.

Verder doken we in het fenomeen van volwassenen die jongerentaal gebruiken. We geven tips
voor het in gesprek gaan met jongeren over mentale gezondheid. En we delen uitkomsten van een
traject om vmbo-leerlingen te enthousiasmeren voor de energietransitie.

Zoals gebruikelijk sluiten we af met een nieuwe Internetsafari - dit keer over Nikocado Avocado -
en met onze maandelijkse lees- kijk, en luistertips die je niet wilt missen.

Enjoy!

met vriendelijke groet,

Boy Coene
Namens Team Youngworks
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Jongeren en bijbanen: Wat drijft jongeren om meer te

werken?

Het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) bracht recent opvallende nieuwe cijfers naar buiten:
jongeren tussen de 15 en 25 jaar werken meer dan ooit! Vergeleken met voorgaande generaties
én vergeleken met leeftiidsgenoten in andere landen zijn jongeren kampioen bijverdienen.

Wat drijft jongeren om zoveel te werken, en wat zijn de voor- en nadelen van een bijbaan voor
jongeren?

_Lees meer »

De mentale gezondheid van jongeren #3: In gesprek met
jongeren
In de eerste twee delen van ons drieluik over mentale gezondheid van jongeren bespraken we de

toenemende druk op jongeren en het belang van verbinding. In dit derde deel richten we ons op
het voeren van gesprekken met jongeren.

Welke stappen kun je als docent, coach of begeleider zetten om jongeren te ondersteunen? In dit

artikel deelt psycholoog en trainer Miek Crouzen hele praktische do’s en don’ts voor het voeren
van betekenisvolle gesprekken met jongeren.

_Lees meer »
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Volwassenen die jongerentaal gebruiken...

Heb je al een ‘Gen Z script’ video voorbij zien komen? Ofwel video's met oudere
mensen in beeld die een script volgen dat zou zijn geschreven door een Gen Z-collega.

Misschien doe je het zelf ook weleens. Vaak is het een poging om verbinding te maken.
Maar het overgrote deel van de tijd zorgt het alleen maar voor meer afstand. Jongeren
zelf vinden het meestal ongemakkelijk, of zelfs ‘cringe’.

Lees meer »

CASE | Hoe kunnen we jongeren enthousiasmeren voor de
energietransitie?
De krapte op de arbeidsmarkt remt de energietransitie. Een groot probleem, waarbij voor de

oplossing aan vele knoppen gedraaid kan worden. Er vinden dan ook vele parallelle initiatieven in
het onderwijs en de arbeidsmarkt plaats om de tekorten te verminderen.

De Human Capital Agenda van Topsector Energie vroeg aan Youngworks om te verkennen waar
in dit speelveld ruimte is om een vernieuwende activiteit toe te voegen die vmbo-leerlingen kan
enthousiasmeren.

_Lees meer »
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Laatste kans! Webinar over het ToekomstMakers-model, in
samenwerking met de Radboud Universiteit

Uit onderzoek dat Youngworks uitvoerde in opdracht van de Radboud Universiteit, blijkt dat veel
studenten nog niet zo goed weten hoé ze precies impact kunnen maken.

Marije Klomp (Programmadirecteur Duurzaamheid bij de Radboud Universiteit) en Yvonne van
Sark (partner & adviseur Youngworks) gaan in een webinar op vrijdag 18 oktober a.s. van 12.00 tot
13.00 uur dieper in op het onderzoek en het ToekomstMakers-model dat eruit voortkwam.

Meld je aan »
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Internetsafari #14: Nikocado Avocado

Op Avontuur in de Digitale Wildernis

Deze keer neemt Jawhara (18 jaar) je mee op internetsafari. Onlangs onthulde een populaire 'mukbang creator' hoe hij zijn publiek jarenlang heeft gem
zijn eetgedrag. Het internet was in shock. Waarom? En wat is de impact? Jawhara legt het uit.

_Lees meer »
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Bijzondere carriéreswitches

Evie Lukassen schreef voor Intermediair een artikel over bijzondere carriéreswitches. Zij beschrijft een trend van theoretisch opgeleiden die hun loopba
gaan naar heel ander, praktischer werk. Ze interviewde hiervoor ook Yvonne van Sark van Youngworks.

Lees meer »
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Momenteel werken wij onder andere voor:

Nieuwsbrief september

Wil jij de nieuwsbrief van vorige maand nog eens inzien? Dat kan, klik op de onderstaande button:

Nieuwsbrief van september »

Blijf op de hoogte!

Volg jij ons al op social media? Via LinkedIn, Facebook en Instagram delen we regelmatig nieuwtjes en inzichten over
ons werk en over jongeren. Wil je ook bijblijven in de jongerenwereld? Volg ons dan ook via deze kanalen.
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